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International Federation of Agricultural Journahsts

Biohof Berner Oberland: www.bioferien.ch

Betriebsleiterfamilie
Natalie und Hans Graber-Amstutz, Zelg, 3655 Sirgriswil,
Telefon/Fax: +41 33 251 32 13, E-Mail: graber@bioferien.ch

Hans (1963) gelernter Zimmermann und Maurer, verwirklicht mit seinem
handwerklichen Geschick die vielen Ideen von Natalie, seine Leidenschatft ist jedoch
das Gleitschirmfliegen.

Natalie (1968), gelernte Arztgehilfin, versucht immer neue Wege, um mit ihrer
Familie und ihnrem Hof neue Ufer zu erreichen. Sie ist bestrebt, in ihrem Leben die
Natur stark einzubeziehen.

Kinder: Angela (1986) weilt bei Partnergemeinde in Argentinien, Sven (1989) bildet
sich zum Landwirt aus, Kevin (1991) und Jenny (1993)

Betrieb

e 1000 Meter Uber Meer, Bergzone 2

e Biologischer Anbau (Knospe von Bio Suisse)

e 11 ha Landwirtschaftliche Nutzflache (davon 8 ha Eigenland) und 1 ha Wald
Betrieb im Jahre 1991 von den Eltern k&uflich erworben Umbau von Haus und
Stall im Jahre 1997

e Milchwirtschaft, 13 Kiihe, Jungvieh und Kalbern

e Milchkontingent 56'000 kg
8 Kuhe und samtliches Jungvieh sind wahrend rund 100
Tagen von Mitte Juni bis Mitte September auf der Alp
Verschiedene Tierarten wie Hihner, Truten, Kaninchen,

Katzen, ein Hund, Schafe, Ziegen, zwei Esel und ein Pferd

Philosophie

1. Wir wollen mit der Natur im Einklang leben.

2. Die Landwirtschaft bildet unsere Existenzgrundlage.

Zwischen diesen zwei Leitsatzen suchen wir unseren optimalen Weg. Eine nachhaltige Bewirtschaftung des
Bodens ist bei uns von zentraler Bedeutung. Wir wollen den Tieren ein mdglichst naturnahes Umfeld bieten.
Die Tierhaltung bildet jedoch die Grundlage unserer Existenz. Es ist uns deshalb bewusst, dass auch bei
besten Bemuhen die Tierhaltung ein Kompromiss bleiben wird.

3. Unsere landwirtschaftlichen Produkte sollen nach den biologischen
Richtlinien der BIOSUISSE hergestellt werden.

4 .An unsere Produkte stellen wir einen hohen Standard. Aus 6kologischen
und 6konomischen Griinden wollen wir unsere Produkte direkt vermarkten.

5. Unsere Gaste empfangen wir freundlich. Wir wollen auf ihre Bedurfnisse,
so weit es unser Landwirtschaftsbetrieb erlaubt, eingehen.

6. Unsere Privatsphare ist uns wichtig.
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Unsere Produkte:
Die Tiere werden mit hofeigenem Futter gemastet. Das Fleisch verkaufen wir in
Mischpaketen zu mindestens 5 kg.

Truten, Lamm, Gitzi und Kaninchen:

Diese Tiere werden nur im Sommer gehalten. Im Herbst ist ihr Fleisch in
beschrankten Mengen lieferbar. Alle unsere Tiere werden nach einem kurzen
Transportweg in Sigriswil geschlachtet. Nach der nétigen Abhangzeit in der Kiihlzelle
werden die Tiere zerlegt, portioniert und vakuumverpackt. Auf diese Weise kdnnen
wir erstklassige Qualitat garantieren.

Milchprodukte

Besonders begehrt sind unser biologisch hergestellte Alpengreyerzer aus L'Etivaz
und der konventionell erzeugte Justistaler Bergkase. Im Sommer bieten wir Ihnen
auch Ziegenkéase und Ziger an.

Rohe Bio-Milch (Kuhmilch, Ziegenmilch) verkaufen wir Ihnen auf Anfrage.
Unser Angebot wird ergéanzt durch Eier aus Freilandhaltung und Gemiise im
Sommer.

Wir freuen uns, Sie mit unseren gesunden, umweltschonend produzierten
Nahrungsmitteln verwdhnen zu dirfen, und hoffen, Sie neu oder weiterhin zu unserer
Kundschaft z&hlen zu kénnen.

Essen/Apéro

Auf unserem Hof bewirten wir auch kleinere und gréssere Gruppen. Gerne
unterbreiten wir lhnen einen Vorschlag. Spezialisiert haben wir uns vor allem auf
Grilladen mit einem ausgiebigen Salatbuffet und zum Dessert unsere diversen
Cremen! Um den Anlass abzurunden, bietet sich die Méglichkeit in unseren Tipis zu
ubernachten!

Markt

Wir besuchen mit unseren Bioprodukten in Bern auch zwei Markte! Sie kbnnen sich
an unserem Stand im Breitenrain alle vierzehn Tage mit unseren Bioprodukten
versorgen.

Grosse Ferienwohnung

Unsere grossere Ferienwohnung zeichnet sich vor allem durch ihre Grosszugigkeit
und ihre wunderbare Lage aus. Sie liegt im ersten Stock von unserem Biohof. Die im
Sommer mit Geranien geschmiickte Laube ist gegen den Thunersee Richtung Stden
gelegen.

Ausstattung:

1 grosszigige Wohnktiche mit Abwaschmaschine

1 Wohnstube mit TV und Telefon

3 Zimmer mit total vier bis acht Betten

1 Dusche, 1 WC

zusatzlich ist in der Wohnung ebenfalls eine Waschmaschine enthalten.
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Camping

Oberhalb des Dorfes Sigriswil im Berner Oberland, 1000 m .M. mitten im Wander-
und Bikegebiet stellen wir Ihnen auf unserem idyllisch gelegenen Biohof einige
Campingplatze zur Verfigung.

Die sanitaren Anlagen werden Sie sicher zufrieden stellen. Unser Hof liegt zwar
abseits des Dorfes Sigriswil, aber dennoch sind Sie schnell bei den
Sehenswirdigkeiten des Berner Oberlands.

Direkt beim Haus beginnen Wanderwege dem Sonnenhang entlang. Besonders im
Frihling und im Herbst locken leichte bis mittlere Bergtouren.

Sie werden bei uns eine familidre Atmosphéare antreffen. Die vielen verschiedenen
Tierarten unterstreichen unsere kinderfreundliche Umgebung.

Tipi

An einem unseren schonsten Platzen haben wir fur Sie ein Tipicamp eingerichtet.
Die Unterlage bildet eine Schicht Stroh. Wer sich eine weichere Unterlage wiinscht,
bringt ein Matteli mit oder hat die Gelegenheit gegen einen Unkostenbeitrag eine
Matratze zu mieten. Eine gute sanitare Einrichtung ist ebenfalls vorhanden.

Schule auf dem Bauernhof (SchuB)

Auf unserem Hof haben Sie mit lhrer Klasse die Gelegenheit einen Bauernbetrieb,
der sich auf die Milchproduktion spezialisierte kennen zu lernen. Besonders
hervorzuheben sind die vielen Tierarten (Kuhe, Pferd, Esel, Schweine, Ziegen,
Schafe, Truten, Hihner, Hund und Katzen).

In unserer Umgebung haben Sie auch die Mdéglichkeit viele Themenfelder aus
Naturkunde und Geographie anschaulich zu unterrichten.

Verbinden Sie Ihren Aufenthalt auf unserem Biohof mit einer Ubernachtung in
unseren Tipis!

Gerne verkdstigen wir Sie, lhre Schilerinnen und Schiler mit unseren
Nahrungsmitteln!
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Ausflugsziele

Goldwaschen und Forellen fischen in der Grabenmihle, Sigriswil
Freilichtmuseum Ballenberg Entdecken Sie, wie die grosse Mehrzahl der
Schweizer Bevolkerung wahrend Jahrhunderten gelebt, gewohnt und gearbeitet
hat.

Mystery Park in Interlaken ...ist ein einzigartiger Erlebnispark, der unerklarliche
und doch real fassbare Weltratsel prasentiert.

Beatushoéhlen (Tropfsteinhéhlen) Was in Millionen von Jahren erschaffen wurde,
erleben Sie an einem Tag ..

Niederhorn Aussichtsberg und schénes Wander- und Wintersportgebiet, Trotti-
Biken, gefuhrte Wildbeobachtungen, Nordic-Walking

Aareschlucht Die Aare hat in Tausenden von Jahren einen Lauf durch diesen
Felsen erodiert und dabei eine 1400 Meter lange bis zu 180 Meter tiefe Schlucht
geschaffen.

Jungfraujoch-Top of Europe. Das Sphinx-Aussichtsgebaude, der Eispalast, das
Plateau fur Spaziergdnge im ewigen Schnee - das sind ganzjahrige Attraktionen
auf dem Jungfraujoch




